SVET ZIVOTNIHO DUCHA
ZIVOTNI DUCH - ZD

/D — Zivotni Duch - 60
(Due Ducha— DUSE 3JD)
Roviny a Cakry ZD



ZD — Zivotni Duch
jednotlivé oblasti a co se v nich odehrava

Télo duse je prostredkem vyjadreni energie duse; je domovem identity naseho ja.
Poskytuje nam vedeni na lidské urovni. Je v ném tak zvané Kristovo Védomi, respektive
v ném nachazi se Kristovské Védomi naseho vnitrniho Krista.

ZD se nachazi celé ve Svété Zivotniho Ducha, ktery ma 7 zakladnich oblasti a které
odpovidaji éterickym protéjskiim v MET a v podstaté je ridi.






Cakry 7D
ZIVOTNIHO DUCHA

UROVEN - Materialni-Etericka rovina — MER-61

Umisténi v tele: narty a zapeésti na strane
palce.

Funkce: vyjadruje dusi na télesné urovni.
Prilis otevrena: priliSné soustredeni na ego;
sklony k ignorovani druhych.

Zablokovana: slabé nohy a ruce; neucast na
Zivote.




Cakry 7D
ZIVOTNIHO DUCHA

« UROVEN - Citové emocni rovina — CER-62
* Umisténi v téle: vnitrni strana nohou nad koleny
a vnitrni strana pazi nad lokty.

* Funkce: pocit identity naseho ja naplnuje nase
citeni.
Prilis otevrena: priliSné soustredéeni na vlastni
POCity.
Zablokovana: slaba kolena; ruce prirazené k télu;
strach pred hlubsimi, osobnéjsimi emocemi.




Cakry 7D
ZIVOTNIHO DUCHA

UROVEN _- Dusevni rovina — DR-63

Umisténi v téle: predni okraj podpazi a misto, kde se nohy
Spojuji s panvi.

Funkce: identita naseho ja vyjadrena prostrednictvim mys-
leni; logicky nebo zdravy postoj k egu jako osobnosti nebo
entite.

Prilis otevrena: prehnany zajem o vyjadreni ega jako osob-
nosti nebo entity.

Zablokovana: Spatné drzeni téla; pocit neospravedlnéné

existence; prerusené spojeni mezi oblasti dusevni a oblasti
duse.




Cakry 7D
ZIVOTNIHO DUCHA

UROVEN - Dusevni rovina — ISR-64
Umisténi v téle: vajecCniky nebo varlata.

Funkce: vyvoj sexualni orientace k vlastnimu ja a ke svéetu;
zdrava sexualni identita.

Prilis otevrena: pocit, ze jsme Bozim darem opacnému po-
hlavi.

Zablokovana: strach ze sexuality a z toho, ze nejsme dosta-

tecné duchovni; strach z nepatricnosti ve vztazich k opacné-
mu pohlavi.




Cakry 7D
ZIVOTNIHO DUCHA

UROVEN - Dusevni rovina — R LD-65
Umisténi v tele: priblizné 2 cm nad dolnimi
Zebry na obou stranach hrudi.

Funkce: schopnost zit; prosazovani prava na
existenci.
Prilis otevrena: prehnana potreba prostoru.

Zablokovana: pocit utapéni se v energii
druhych; plicni potize; Spatny zpusob dychani.




Cakry 7D
ZIVOTNIHO DUCHA

UROVEN - Dusevni rovina — R ZD-66
Umisténi v téle: na obou stranach krku.

Funkce: vyjadreni sebeucty; pocity vlastni ceny;
sebejistota.
Prilis otevrena: pycha.

Zablokovana: napéti v krcni krajiné; sklon vtahovat
krk a hlavu mezi ramena (zelvi komplex).




Cakry 7D
ZIVOTNIHO DUCHA

UROVEN - Dusevni rovina — R BD-67
Umisténi v téle: primo nad usima.

Funkce: prozivani jednoty ega a Boha; ego jako entita
Boziho véedomi; rizeni vlastniho zivota
prostrednictvim uvedomeni Boziho vedomi.

Zablokovana: bolesti hlavy; Spatné chapani energie
vlastniho osudu; pocity ztraty kontroly.




